
Auszeit & Gesundheitstage auf der Lauchernalp

CBD im Alltag –
Deine natürliche Hausapotheke

Lass dich von meiner Leidenschaft für diese Pflanze anstecken

TERMIN

17. September 2026 | 9.30 – 17.00 Uhr
Alpenhotel Zur Wildi, Lauchernalp

CHF 150.– inkl. einem übersichtlichen Leitfaden zum Mitnehmen, deinem selbstgemachten Produkt aus dem Workshop und einer
wertvollen, nachhaltigen Erfahrung

✦
CBD-Tropfen – der Alltags- und Nothelfer
Ob Kopfschmerzen, Zahnschmerzen, typische Beschwerden während der Periode oder als natürliches Beruhigungs-

und Schlafmittel: CBD-Tropfen haben sich bei vielen Menschen als wertvolle, natürliche Unterstützung im Alltag

etabliert. Auch bei akuten, starken Beschwerden – wenn man nicht gleich in die Notaufnahme möchte – schätzen es

viele, CBD zur Hand zu haben. Dank unserem biologischen MCT-Öl als Trägeröl sind die Tropfen zudem sehr lange

haltbar: ein verlässlicher Vorrat für deine Hausapotheke, unabhängig von Lieferengpässen, wie sie bei klassischen

Medikamenten leider immer häufiger vorkommen – und ganz ohne die dort üblichen Nebenwirkungen.

☕
CBD-Tee – das Wohlfühlritual
Für viele ein wahres Wundermittel: Unser CBD-Tee lässt sich hervorragend mit ätherischen Ölen kombinieren, die

gemeinsam mit den Wirkstoffen der Hanfpflanze ihre wohltuende Wirkung entfalten – ideal für einen ruhigen Moment

im Alltag, ganz gleich zu welcher Tageszeit.

✿
Vita-Öl – Pflege für Körper und Seele
Was unseren Körper berührt, wird ein Teil von ihm. Unser Vita-Öl ist Körperpflege vom Feinsten aus der Natur und

lässt sich unglaublich vielseitig einsetzen – wie genau, erfährst du live an unserem Vortrag.

❄
Und das ist noch nicht alles...
Freu dich zudem auf weitere spannende CBD-Produkte, die wir dir vorstellen: den magischen Eye-Roller für einen

frischen Blick, das allseits beliebte «Hanftöpfli» – eine Schmerzsalbe mit unglaublich tollen Rückmeldungen – sowie

weitere Wellnessprodukte, die deinen Alltag bereichern.

Schon mal was Eigenes mit CBD hergestellt?

Wir nehmen dich mit auf eine spannende Reise durch die Welt von CBD – von den vielfältigen Wirkungsweisen und

Anwendungsmöglichkeiten bis hin zum Hanfanbau und der Botanik dieser aussergewöhnlichen Pflanze. Danach wird's

kreativ: Im Workshop stellst du dein eigenes CBD-Produkt her und nimmst es einfach mit nach Hause. Es erwartet dich

ein kurzweiliger, unterhaltsamer Tag – ganz ohne langweilige Theorie. Sei dabei – es lohnt sich!

Anmeldung: lehner.c@bluewin.ch oder www.zurwildi.ch

Die Angaben in diesem Flyer beruhen auf Erfahrungswerten und persönlichen Einschätzungen. Sie stellen keine medizinischen Heilversprechen dar und ersetzen
keine ärztliche Diagnose oder Behandlung. Bei ernsthaften oder anhaltenden Beschwerden konsultiere bitte eine Fachperson.


